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[bookmark: echt_laut_gegen_sexualisierte_gewalt]
ECHT LAUT gegen sexualisierte Gewalt!

Das neue Projekt „ECHT LAUT gegen sexualisierte Gewalt!“ des PETZE-Instituts für Gewaltprävention hat das Ziel, das Themenfeld sexualisierte Gewalt an Kieler Schulen besprechbar, verstehbar und handhabbar zu machen. Es soll die Präventionsarbeit in Kiel stärken und allen Beteiligten Mut machen, hinzusehen, zuzuhören, zu handeln und laut zu sein. 
[bookmark: das_projekt_umfasst]ECHT LAUT vermittelt Schüler*innen ab der 8. Klasse, Lehrkräften, Schulsozialarbeitenden sowie Eltern und Sorgeberechtigten Wissen, Orientierung und konkrete Handlungsmöglichkeiten. Gleichzeitig macht das Projekt auf bestehende Hilfestrukturen aufmerksam und ermutigt, diese zu nutzen. 

Das Projekt umfasst:
• Präventionsworkshops für Schulklassen ab Klasse 8 
(3,5 Stunden, 210 € pro Workshop)
• Inhouse-Fortbildung für Lehrkräfte und Schulsozialarbeitende 
(3,5 Stunden, 210 €)
• Informationsabend für Eltern und Sorgeberechtigte 
(2 Stunden, 165 €)
• 2 Ausstellungsverleihe pro Jahr der ECHT KRASS- oder ECHT FAIR-Ausstellung 
(Nur in Kombination mit den Fortbildungsangeboten, zusätzlich 200 €)
[bookmark: präventionsworkshops_für_schüler_innen]
Präventionsworkshops für Schüler*innen ab Klasse 8
Die Inhalte der Präventionsworkshops werden individuell und bedarfsorientiert mit der Schule abgestimmt. Eine digitale Umfrage ermöglicht es, die Themenwünsche der Schüler*innen vorab zu erfassen. Mögliche Themenfelder sind zum Beispiel:
• Grundlagenwissen sexualisierte Gewalt
• Sexualisierte Gewalt durch digitale Medien
• Konsens
• Handlungsmöglichkeiten für Bystander*innen
• [bookmark: fortbildung_für_lehrkräfte_und_sc_b74741]Hilfestellen und Unterstützung

Inhouse-Fortbildung für Lehrkräfte und Schulsozialarbeitende
ECHT LAUT setzt auf ein starkes Netzwerk aus informierten und handlungsfähigen Erwachsenen. Deshalb sind die Workshops für Schüler*innen mit einer Fortbildung für Fachkräfte verknüpft. Schulen können zwischen einer Basisschulung zum Thema sexueller Missbrauch und Prävention oder einer Vertiefung zu sexualisierter Peergewalt wählen. So wird sichergestellt, dass Lehrkräfte 


[bookmark: informationsabend_für_eltern_und_bc8323]und Schulsozialarbeitende gemeinsam sicher und kompetent auftreten, wenn sie Fälle von sexualisierter Gewalt an der Schule mitbekommen oder ihnen davon berichtet wird.
Informationsabend für Eltern und Sorgeberechtigte
Auch Eltern und Sorgeberechtigte sind wichtige Partner*innen in der Prävention. Sie tragen entscheidend dazu bei, Sicherheit zu vermitteln, zu unterstützen und gemeinsam mit Jugendlichen mögliche, unterstützende Schritte einzuleiten. An dem Informationsabend geht es daher um Formen sexualisierter Gewalt unter Jugendlichen, Chancen und Risiken im digitalen Raum sowie Möglichkeiten, im Alltag ansprechbar und handlungsfähig zu bleiben.
[bookmark: ausstellungen_echt_krass_und_echt_fair]Der Informationsabend ist verpflichtend mit den Workshops für Schüler*innen zu buchen – so kann Prävention als gemeinschaftliche Aufgabe aller gelingen.
Ausstellungen: ECHT KRASS und ECHT FAIR
Zusätzlich können zwei Kieler Schulen im Rahmen des Projekts die ECHT KRASS- oder ECHT FAIR-Ausstellung leihweise an ihre Schule holen. Die interaktiven Ausstellungen laden Schüler*innen ein, sich mit dem Thema (sexualisierte) Gewalt, ihren Ursachen, Folgen sowie mit Handlungs- und Hilfswegen auseinanderzusetzen. Sie schaffen Gesprächsanlässe und geben dem Thema buchstäblich Raum in der Schule. Zusätzlich zur Ausstellung erhalten die Schulen eine Einführung in die Arbeit mit der Ausstellung durch PETZE-Referent*innen und die Schüler*innen einen Termin, um mit PETZE-Mitarbeitenden die Ausstellung zu besuchen.
[bookmark: echt_fair]	ECHT FAIR ab Klasse 5
	ECHT FAIR legt den Schwerpunkt auf häusliche Gewalt, Rechte, Streit- und 	Konfliktkultur, Identität und Hilfestrukturen.
	Weitere Informationen, räumliche Voraussetzungen und ein Infovideo finden Sie unter: 	https://petze-institut.de/projekte-ausstellungen/echt-fair/
[bookmark: echt_krass]	ECHT KRASS ab Klasse 8
	ECHT KRASS fokussiert sich auf sexualisierte Peergewalt und lädt zur 		Auseinandersetzung mit Beziehung, Liebe, Flirt, Rechten und Hilfemöglichkeiten 	ein.
	Einen 360°-Rundgang und weitere Informationen finden Sie unter: 
	https://petze-	institut.de/projekte-ausstellungen/echt-krass/

[bookmark: interesse_an_einer_ausstellung]	Interesse an einer Ausstellung?
Wenn Ihre Schule Interesse an einer Ausstellung hat, möchten wir Sie bitten vorab die entsprechenden Infomappen für die Ausstellungen zu lesen. Dort finden Sie alle Informationen zur Größe der Ausstellung, zum Aufbau und zu den räumlichen und logistischen Voraussetzungen. 
Kreuzen Sie anschließend gern einen passenden Zeitraum im unteren Anmeldeformular an. Für 2026 stehen nur die unten aufgeführten Zeiträume zur Verfügung. Sollten mehr Schulen als möglich an einer Ausstellung interessiert sein, entscheidet das Los.

Anmeldeformular „ECHT LAUT gegen sexualisierte Gewalt!“

Schule:			Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.		
Adresse:		Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Ansprechperson:	Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Telefonnummer: 	Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
E-Mail: 		Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.

Wir möchten das Projekt „ECHT LAUT gegen sexualisierte Gewalt!“ an unsere Schule holen. Dazu möchten wir folgende Angebote des Projekts nutzen: 

 Grundlagenfortbildung für Lehrkräfte und Schulsozialarbeitende (3,5 Stunden)
Bitte ankreuzen: 
	☐ Basisfortbildung zu sexuellem Missbrauch und Prävention 
	☐ Fortbildung zu sexualisierter Gewalt unter Jugendlichen und Prävention 
		☐ Unsere Schule hat bereits eine Grundlagenfortbildung für Lehrkräfte 				und Schulsozialarbeitende durchgeführt. 
			Wann? Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.		
			Mit wem? Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.

 Informationsabend für Eltern und Sorgeberechtigte (2 Stunden)
	
 Workshops für Schüler*innen (Ab Klasse 8, 3,5 Stunden pro Workshop)
	Für welche Klassenstufe(n)? Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
	Wie viele Klassen? Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.

	 Ausstellungswunsch
	☐ Wir haben die Infomappe der ECHT FAIR-Ausstellung gelesen. 
	☐ ECHT FAIR - 20.04. bis 11.05.2026
	☐ ECHT FAIR – 21.09. bis 08.10.2026

	☐ Wir haben die Infomappe der ECHT KRASS-Ausstellung gelesen. 
	☐ ECHT KRASS – 12.06. bis 03.07.2026
	☐ ECHT KRASS – 21.09. bis 08.10.2026


Angaben zum Schutzkonzept/Präventionskonzept der der Schule 

Unsere Schule 
	☐ hat bereits ein Schutzkonzept/Präventionskonzept ausgearbeitet.
	☐ ist im Prozess der Ausarbeitung eines Schutzkonzepts/Präventionskonzepts.
	☐ hat noch nicht mit dem Prozess eines Schutzkonzepts/Präventionskonzepts 		begonnen.


Besondere Wünsche oder Anmerkungen:
Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.

Bitte senden Sie das ausgefüllte Formular an: nele.horstmann@petze-kiel.de 
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